g SUIZA CONECTA

LAS CIFRAS
PARA
LLEGAR A SUIZA

Sueldos de verdad, costes de verdad y el colchdn que necesitas antes
de subirte al avidn. Sin humo, sin cursos milagro y sin el cuento de los
9.000 francos al llegar.

Will Herrera
Periodista - Suiza Conecta en TikTok (@willtvshow)




01 - EL MITO Y LA REALIDAD

Nadie llega ganando 9.000 francos

Es el gancho que usan para venderte cursos. Un sueldo de entrada realista en
hosteleria, construccién o logistica estd muy por debajo, y las cifras altas —si llegan—

vienen con afos, idioma y un oficio especializado.

EL HUMO

9.000 CHF

«Nada mas llegar, sin idioma y sin papeles en
regla.» Si te lo prometen, te estdn vendiendo
algo.

LA REFERENCIA REAL

3.700 CHF

El sueldo mensual con el que trabaja nuestra
comunidad para hacer las cuentas de llegada.
De aqui se resta todo lo demas.

LA CUENTA SIN HUMO (AL MES) CHF
Sueldo mensual de referencia 3.700
Alquiler — habitacién o piso compartido (un piso solo en ZUrich puede irse a 1.500-2.500) -900
Seguro de salud — obligatorio -350
Transporte -150
Comunicacion (movil e internet) -50
Te queda al mes 2.250

Ojo: es una foto de partida, no una nédmina. Impuestos y cotizaciones varian segun tu cantén, tu comuna y
tu permiso, y la comida y el ocio salen de lo que te queda. Tu nimero exacto se calcula con tu caso, no con

una plantilla.
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02 - ANTES DE SUBIRTE AL AVION

El colchdn: lo que tienes que traer ahorrado

Llegar sin colchén es la forma mas rapida de acabar en la calle o aceptando cualquier
cosa. Esto es lo que hay que cubrir antes de cobrar tu primer sueldo —que llega a fin de
mes, no al llegar—.

PARTIDA DE LLEGADA EJEMPLO CHF
Fianza del piso — suele ser de hasta 3 meses de alquiler 2.700
Primer mes de alquiler por adelantado 200
Seguro de salud — primer mes 350
Vivir un mes: comida, transporte y basicos 1.000
Imprevistos (los hay siempre) 500
Colchon orientativo ~ 5.450

Ejemplo, no promesa: calculado con las cifras de referencia de la pagina anterior. Si tu alquiler es
mayor, la fianza crece en la misma proporcién. La regla que importa: primero el colchén, después el
billete.

D Documentos en orden. Pasaporte vigente y, segln tu caso, la via de permiso clara antes de moverte.

D ¢Pasaporte UE o no? Con pasaporte de la UE el camino es directo. Sin él, necesitas que una empresa
suiza te patrocine el permiso: sin permiso de trabajo no te contratan legalmente.

D CV en formato suizo. Claro, con foto profesional y enfocado al oficio. Es de lo primero que se revisa en
una asesoria.

D Nada de venir «a ver qué pasa». Sin plan ni colchén, Suiza no perdona: es el pais equivocado para
improvisar.
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03 - AL LLEGAR, EN ORDEN

Tus primeros pasos en Suiza

O Registrate en tu comuna. Al instalarte debes inscribirte en el control de habitantes de tu municipio
dentro del plazo oficial (normalmente 14 dias desde la llegada). Es el primer papel de todos.

O Contrata el seguro de salud. Es obligatorio para residentes y tienes un maximo de 3 meses desde tu
llegada para contratarlo. Sin seguro, una urgencia te puede arruinar.

D Permiso y trabajo van unides. Tu permiso define qué puedes hacer y dénde. Cualquier empleo «en
negro» te deja sin derechos y con un problema serio.

D Cuenta bancaria y niimero AVS. Con el registro y tu permiso, abre cuenta: tu empleador te pedira el IBAN
suizo para pagarte.

LOS ERRORES QUE CUESTAN DINERO

No asesorarte bien

-

El error clasico de la comunidad: firmar, pagar o venir a ciegas. Un ticket de transporte mal validado ya
son 100 CHF de multa, y las multas serias llegan a 1.000 CHF.

Creerte los 9.000 francos

-

Quien presupuesta con el sueldo del humo se queda sin colchén a mitad de camino. Presupuesta
siempre con la referencia real.

Gastar la fianza antes de tenerla

-

La fianza no es un gasto «ya se vera»: sin ella no hay piso, y sin piso no hay registro, ni permiso, ni
trabajo.

Fuentes oficiales para verificar cada paso: el portal de la Confederacién ch.ch y la Secretaria de Estado de Migracién (SEM,
admin.ch). Esta guia resume la experiencia de la comunidad de Suiza Conecta; la norma que manda es siempre la oficial y
puede variar por cantén.
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04 - TU RUTA, PASO A PASO

Y ahora, ;qué?

c Haz el test de 1 minuto
Cinco preguntas honestas que te dicen si estés listo, casi listo, o qué te falta exactamente.

Saca tu namero en la calculadora

Mueve las barras con tu sueldo y tu alquiler reales y mira lo que te quedaria a fin de mes.

canjean por premios reales de la agencia.

° Entra en el Club Suiza Conecta
Gana Francos Conecta viendo los videos hasta el final, respondiendo y aprendiendo en los directos. Se
° Cuando necesites tu plan, la asesoria

Tu caso concreto —papeles, CV suizo, nUmeros y orden de pasos— revisado con Will. Sin garantizarte
un trabajo: eso no lo puede garantizar nadie honesto.

Todo esto, en directo y gratis

Cada semana, Will desmonta en TikTok los humos que le llegan a la comunidad y responde
preguntas en directo. La web relne el test, la calculadora, los tours y el club en un solo sitio:

suiza-conecta.vercel.app - TikTok @willtvshow

La frase de la casa: en Suiza no gana el que mas suefia, gana el que llega con los nimeros claros. Nos
vemos dentro.
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